
Programma ed obiettivi per l'anno 2024 

Come per gli altri anni si proporranno altri gemellaggi con gruppi con cui condividiamo la passione 

del Nordic Walking oltre alla partecipazione ad eventi, gare e camminate organizzate nell'ambito 

del nordic walking. 

La normale programmazione delle uscite sarà mantenuta nelle giornate del mercoledì e sabato a 

Ferrara e del giovedì a Vigarano Mainarda. 

Cercheremo pertanto di: 

Mantenere ed accrescere il numero degli iscritti; 

Organizzare corsi base; 

Collaborare con Scuole, Enti, ed associazioni per l'insegnamento del nordic walking in tutte le sue 

forme. 

Partecipazione degli istruttori soci a corsi di Specializzazione organizzati dalla Scuola Italiana di 

Nordic Walking e da Ways (lnternational Federation Nordic Walking Power). 

Organizzazione di corsi di formazione adatti al riconoscimento del credito formativo per il registro 

di sport e salute 

Avviare se possibile camminatori che ne siano interessati al percorso per diventare istruttori di 

questa disciplina 

Il Presidente 


